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LM EN NEONATOLOGÍA

 Lactancia Materna en prematuros

La LM en mucho mas que alimento,
además de nutrir, lo protege contra
enfermedades y favorece al
neurodesarrollo.

 A mayor duración de LM en el tiempo
y a mayor exclusividad, mayores son
los beneficios para el lactante.



REALIDAD LOCAL

N° partos

Ingresos a 
Neonatología

Patologías 
mas 

frecuentes



ESTUDIO

Criterios de 
exclusión

Criterios 
de 

inclusión

Retrospectivo
Aleatorio

Factores 
influyentes



LACTANCIA MATERNA DURANTE HOSPITALIZACIÓN
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LACTANCIA MATERNA EN HOSPITALIZADOS
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OTROS ESTUDIOS DE LM

Nacionales

ENALMA 2013



ESTRATEGIAS 

 Neonatología: Apoyo y educación a padres y familia

Lactario

Mamá/Papá canguro

Acceso libre a los padres en la UCI - UTI

Visita de abuelos y hermanos

 Nursery: Alojamiento conjunto

Creación comité de Lactancia Materna

Refuerzo visita 

 Dípticos y trípticos informativos 
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